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Till Riksidrottsförbundet         1 januari 2025 
 
 
Motion 2 till Riksidrottsmötet 2025 – Ökad tillgänglighet för döva och 
hörselskadade 
_____________________________________________________________________________________________________ 
 
Bakgrund och motivering: 
 
Svenska Dövidrottsförbundet (SDI) står inför betydande utmaningar när det gäller tillgång till 
tolktjänster och tillgänglighet vid nationella och internationella evenemang. Stora 
kommande evenemang som Deaflympics 2025 i Tokyo, VM i Futsal och Dövidrottsspelen är 
exempel på satsningar där teckenspråkstolkning är avgörande för att döva och 
hörselskadade idrottare och ledare ska kunna delta fullt ut i kommunikationen. 
 
Det finns en funktion, Rikstolktjänsten (RTT), som med statliga medel garanterar att döva, 
hörselskadade och dövblinda kan utföra sina förtroendeuppdrag och delta i 
samhällsdebatten. Detta är en viktig resurs och ett gott exempel, men RTT:s uppdrag 
omfattar idag inte idrottsrelaterade behov. Det innebär att SDI och liknande organisationer 
saknar tillgång till nödvändiga tolktjänster vid arrangemang och evenemang, vilket skapar 
hinder för att säkerställa full tillgänglighet och kommunikation inom idrotten. 
Vi föreslår därför att RF verkar för att undersöka och utveckla en lösning som kan möta 
behovet av tolktjänster inom idrottsrörelsen. Detta kan innebära att en ny funktion 
etableras, som täcker både nationella och internationella evenemang, eller att existerande 
tjänster anpassas för att inkludera idrottsrelaterade behov. Exakt hur en sådan lösning kan 
utformas behöver utredas, men det är ett nödvändigt första steg för att säkerställa att döva 
och hörselskadade idrottare och ledare kan delta på lika villkor. 
 
Utöver tolktjänster vid evenemang behöver vi stärka tillgängligheten i digitala 
utbildningsmaterial inom idrottsrörelsen. Utbildningsmaterial är en grundläggande del av 
både idrottens utveckling och individers möjlighet att delta och lära sig på lika villkor. För 
döva och hörselskadade innebär bristen på teckenspråkstolkade material stora hinder för 
delaktighet och lärande. 
 
Tillgängligheten inom idrottsrörelsen behöver också förbättras för att säkerställa att döva 
och hörselskadade inkluderas på alla nivåer. Ett viktigt steg är att all kommunikation från 
Riksidrottsförbundet (RF), inklusive videor och annat informationsmaterial, textas. 
 
Vi ser också ett behov av att införa AI-verktyg som kan stödja textning och översättning 
mellan tal och text. Genom att tillhandahålla sådana verktyg till idrottsrörelsen kan vi 
säkerställa att fler aktörer får tillgång till resurser som underlättar tillgänglighetsarbetet och 
stärker inkluderingen. 
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Vi föreslår att Riksidrottsmötet beslutar: 
 

1. Att Riksidrottsmötet uppdrar åt RF att undersöka och utveckla en lösning som möter 
behovet av tolktjänster inom idrottsrörelsen. 

2. Att RF, i samarbete med SDI, tar fram en långsiktig strategi för att stärka tillgången till 
tolkar och skapa förutsättningar för döva och hörselskadade att delta fullt ut i både 
nationella och internationella idrottssammanhang. 

3. Att RF säkerställer att all videokommunikation och allt informationsmaterial textas, 
för att inkludera döva och hörselskadade i idrottsrörelsen på alla nivåer. 

4. Att RF upprättar en plan för gradvis implementering av teckenspråkstolkning i digitala 
utbildningsmaterial, med målet att 50% av materialen ska vara tillgängliga på svenskt 
teckenspråk senast 2027. 

5. Att RF undersöker möjligheterna att erbjuda AI-verktyg som stödjer textning från tal 
och text, och att dessa görs tillgängliga för idrottsrörelsen för att öka tillgängligheten. 

 
 
Med detta förslag vill vi skapa en långsiktig lösning som inte bara stärker dövidrotten utan 
också hela idrottsrörelsen. Genom att förbättra tillgången till tolkar, säkerställa textning och 
utveckla AI-verktyg för ökad tillgänglighet, möjliggör vi för döva och hörselskadade att bli 
fullt delaktiga på alla nivåer inom idrottsrörelsen. Dessa insatser skapar en inkluderande 
miljö där målgruppen kan expandera, växa, utvecklas och aktivt bidra till att forma idrottens 
framtid. 
 
 
Ort och datum: 
Stockholm 2025-01-01 
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