
Motion om fördjupning av solidaritetsprincipen – krav på deltagande 
i gemensamma träffar för tillgång till ekonomiskt stöd 
 

Bakgrund och motivering 
I förslaget till ekonomiskt stödsystem för 2026–2035 betonas solidaritet som en central 
princip vid fördelningen av ekonomiska resurser inom Riksidrottsförbundet. Solidaritet 
innebär ett ömsesidigt givande och tagande – en samverkan där alla parter bidrar till 
och drar nytta av helheten. Om vi ska vara en verkligt samlad idrottsrörelse kan inte 
solidaritet enbart handla om vad varje enskilt förbund får, utan måste även handla om 
vad de bidrar med till gemenskapen. 

Vi ser idag att särskilt vissa större förbund ofta lyser med sin frånvaro vid gemensamma 
träffar som handlar om annat än ekonomiska frågor. När de endast deltar i 
diskussioner om pengar och avstår från andra viktiga samtal och samverkansinitiativ, 
går de miste om en större förståelse för hela idrottsrörelsens behov och perspektiv. 
Samtidigt förlorar den samlade rörelsen på att dessa förbund inte delar med sig av sina 
erfarenheter och resurser. Detta skapar en situation där det ofta talas om snarare än 
med dessa större förbund. 

Vi menar att för att leva upp till solidaritetsprincipen och stärka den samlade 
idrottsrörelsen behöver deltagandet i gemensamma forum bli en förutsättning för att 
ta del av det ekonomiska stödet. En sådan ordning skulle säkerställa att alla förbund 
bidrar aktivt till idrottsrörelsens helhet och får en bättre förståelse för de olika behov 
och utmaningar som finns. 

 
Förslag till beslut 
Vi föreslår att Riksidrottsmötet 2025 beslutar att: 

1. Solidaritetsprincipen utvidgas i det ekonomiska stödsystemet för 2026–2035 så 
att den inte bara omfattar fördelningen av pengar utan även krav på aktivt 
deltagande i idrottsrörelsens gemensamma forum och träffar. 

2. Förbund som söker ekonomiskt stöd från Riksidrottsförbundet ska åläggas att 
delta i ett visst antal gemensamma träffar per år, inklusive de som inte handlar 
om ekonomiska frågor. 

3. Riksidrottsstyrelsen får i uppdrag att utarbeta riktlinjer och kriterier för hur detta 
deltagande ska följas upp och redovisas. 



4. Ett stöd- och incitamentsprogram införs för att underlätta och främja 
deltagande från alla förbund, med särskild hänsyn till deras olika 
förutsättningar. 

 

Avslutande ord 
Solidaritet innebär att vi ser varandra som en helhet och gemensamt bidrar till att 
stärka hela idrottsrörelsen, inte bara våra egna verksamheter. Genom att knyta det 
ekonomiska stödet till krav på deltagande i gemensamma träffar kan vi skapa en 
starkare och mer sammanhållen idrottsrörelse där alla bidrar till och lär av varandra. 
Detta är avgörande för att idrottsrörelsen ska fortsätta utvecklas och möta framtidens 
utmaningar tillsammans. 

 
 
Motionen är framlagd av Svenska Budo & Kampsportsförbundet och överlämnas till 
Riksidrottsstämman för behandling och beslut. 

 
Svenska Budo & Kampsportsförbundet 
Ordförande 
Fredrik Gundmark 
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