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Att idrotten gemensamt bestämmer hur vi 

agerar vid misstanke 

Det sägs att för att idrotten ska behålla sin legitimitet krävs det att vi tar 

ansvar. Det nämns både att SF ska vara ansvarig för trygg idrott och att 

IF ska vara ansvarig för att skapa den trygga idrottsmiljön. SF/RF ska 

stötta med vägledande dokument. Vi tror att idrotten behöver vara 

handlingskraftig och ta ansvar när saker sker. Det behövs om vi ska 

lyckas med att alla ska vara kvar i hallen. 

Vi anser att ansvaret för en trygg idrott inte helt kan läggas på föreningar att praktiskt 

hantera därav föreslår vi att vi inför nya åligganden både för SF och IF. Vid första 

anblick kan det tolkas som betungade i form av att förening nu behöver göra mer. Vi 

anser däremot att detta både underlättar och skapar gynnsammare förutsättningar för 

både föreningar och förbund. Genom ett tydligt åliggande behöver individen inte stå 

ensamt ansvarig utan har ett regelverk att luta sig mot.  

I föreningar finns ofta personliga relationer mellan styrelse, ledare och aktiva. Det 

stärker även vikten av att allt vi misstanke anmäls. Risken är annars att styrelser 

behöver hantera ovanliga och komplicerade ärenden där även flera i styrelsen kan vara 

partiska. Således anser vi att det är bättre för idrotten av legitima skäl att idrottens 

disciplinnämnder gör prövning enligt idrottens regelverk.  

Vi föreslår att idrotten gemensamt inför vägledande principer som innebär att 

rekommendation och korrekt agerande vid misstanke är att anmäla till de instanser 

som har rätt befogenheter och kompetenser i respektive fall. 

Svenska Cheerleadingförbundet föreslår: 

Att i RF:s stadgar 8 kap. 5 § samt i RF:s stadgar 11 kap. 4 § lägga till punkterna: 

• Vid misstanke om oro för barn anmäla till socialtjänst. 

• Vid misstanke om brott anmäla till polis. 

• Vid misstanke om förseelser enligt RF:s stadgar anmäla till behörigt idrottslig 

disciplinnämnd. 
 

Bästa idrottshälsningar 
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